Lehrgangsort
An der Weide 27 - 29 | 28195 Bremen

Dauer
12 Monate Vollzeit inklusive 20 Wochen
betriebliche Praxisphase

Unterrichtszeiten
Mo - Do 08:00 bis 16:00 Uhr | Fr 08:00 bis 15:00 Uhr

Abschliisse und Zertifikate

« Fachkraft fiir Gesundheits- und
Sozialdienstleistungen (IHK)

o Sozialbetreuer*in in der Altenhilfe
(ComFair-Zertifikat)

» Betreuungskraft gem. 8§ 43b, 45b SGB XI

« Demenzbegleiter*in (ComFair-Zertifikat)

Teilnahmevoraussetzungen

Sie sind Helfer*in im Bereich der Versorgung von Hilfe-
bedurftigen, z. B. Pflegehelfer*in, Pflegeassistent*in,
Hauswirtschaftsassistent*in/-helfer*in oder motivierte*r
Quereinsteiger*in.

Zertifiziert durch: in Kooperation mit:

-
AZAV [Ph2 - Handelskammer Bremen
bagv’“” bagv’cm fiir Bremen und Bremerhaven

Willkommen bei ComFair

Wir definieren unser Selbstverstandnis tber
gute Kommunikation und Fairness. Dabei
gewabhrleisten wir durch eine offene und
motivierende Arbeits- mentalitat Zufriedenheit
und Erfolg unserer Teilnehmenden. Ein
integriertes Bewegungs- und Entspannungs-
programm unterstitzt Sie beim gesunden
Lernen und Arbeiten. Denn:

L)

/a-

-

Je Lernen ist Bewegung!

ComFair GmbH
An der Weide 27 - 29
28195 Bremen

0421 376479-99

bremen@comfair.de

Forderung

A

Bundesagentur
fiir Arbeit

Deutsche

’ Rentenversicherung ]obcentere

Stand: 24.10.2023

Fachkraft flir Betreuungsaufgaben
Sozialbetreuer*in

in der Altenhilfe

Handelskammer Bremen
fir Bremen und Bremerhaven

COMFAIR cwsn
Bildung Beratung Entwicklung



Wir. unterstiitzen Sje
bei Bedarf bis zu 6

« Betreuung und Begleitung von Menschen mit _ TR T Monate nach Ihrey

Unterstiitzungsbedarf im Alltag. eiterbildung bej der
Arbeltsplatzsuche_

» Betreuung, Begleitung und Beschéaftigung in
einer Einrichtung der ambulanten oder
stationaren Altenhilfe.

o Durchfiihrung von Betreuungs-, Aktivitats- und
Aktivierungsprogrammen.

o Unterstitzen und Entlasten im Palliativbereich.

« Kommunikation / Gesprachsftihrung mit Auszug aus den Lerninhalten | Auszug aus den Lerninhalten Il
Unterstlitzung Individualisierter Validation und
Basaler Stimulation.

¢ Betreuung, Beschéaftigung und Begleitung » Projektarbeit im angestrebten Berufsfeld

o Anleitung und Unterstiitzung bei Hilfs- und Pflegebedarftiger

hauswirtschaftlichen Tatigkeiten.

Konflikt- und Beschwerdemanagement
» Versorgungsstrukturen

Umsetzung von Beschéftigungs-,

* Gerontologische / Geriatrische Grundlagen .
Tatigkeitsorte - Beispiele . _ Betreuungs- und Begleitungskonzepten
¢ Ernahrungslehre, Hauswirtschaft, Hygiene
o ) e Fit im Alter: Theorie und Praxis
¢ Palliativbegleitung _
« Professionelles Vorlesen und Vortragen

 Tagesforderstatten und Wohngemeinschaften « Grundlagen der Kommunikation

 Offene Familienhilfe liber freie Trager « Trauer- und Sterbebegleitung * gl;l;t?tl\lll_'eoc::]een: Von Smart Phone bis

« Einrichtungen der Altenhilfe und Altenpflege « Grundlagen Betriebswirtschaftslehre « Demenzbegleitung in Kliniken

« Gerontopsychiatrische Bereiche in Kliniken « Grundlagen Recht « Dokumentation

» Ambulante Dienste » Basale Stimulation

« Privathaushalte « Individualisierte Validation ./' ).
o Hauswirtschaftliche Versorgung ¢ Einfihrung in das Gedachtnistraining }_'

I EEEEEEEEEEERN Lernen ist Bewegung!



