Seminarort
An der Weide 27 - 29
28195 Bremen

Unterrichtszeiten
08:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Seminarform
berufsbegleitend

Abschlusszertifikate

¢ Suchtkrankenhelfer*in
(ComFair-Zertifikat)

* Psychologische*r Berater*in
(NAgUS-Zertifikat*)

o Zertifizierte*r Berater*in fiir
Psychotraumatologie
(NAgUS-Zertifikat*)

DIN EN I1SO
9001:2015

NAGuS  “Niedersachsische Akademie
fir Gesundheit und Soziales

Willkommen bei ComFair

Wir definieren unser Selbstverstandnis Uber
gute Kommunikation und Fairness, gepaart
mit Herzlichkeit. Dabei gewahrleisten wir
durch eine offene und motivierende Arbeits-
mentalitdt insbesondere Zufriedenheit und
Erfolg unserer Teilnehmenden.

ComFair GmbH
An der Weide 27 - 29
28195 Bremen

0421 376479-99

bremen@comfair.de

Zur Terminiibersicht:

Stand: 12.05.23

Seminarreihe
Psychologie,
Sucht und Trauma

CoMFAIR cuss



Suchtkrankenhelfer*in

Inhalte

e Hintergrundwissen Uber
Abhéangigkeitserkrankungen

o Handlungskonzepte und Methoden in
der Begleitung

o Erlernen von praventiven Malinahmen
und Hilfesystemen

e adaquates Reagieren auf siichtiges
Verhalten

¢ ldsungsorientiertes und konstruktives
Begleiten siichtiger Menschen in ihrer
Lebenswelt

Dauer
10 Tage a 9 UE

€ 1395 €

|
*Preise inklusive Prifungsgebiihr und Zertifikat

Psychologische*r Berater*in

Inhalte

Geschichte der Psychiatrie

Grundlagen der Entstehung
psychiatrischer Erkrankungen

Methoden in der psychologischen
Beratung

Handlungskonzepte und MalRhahmen

Kenntnisse der psychiatrischen
Krankheitsbilder und deren
Erscheinungsformen

Anwenden von Diagnosetechniken und
Therapieansatzen

Dauer
16 Tage a 9 UE

€ 1980 €

Zertifizierte*r Berater*in

fur Psychotraumatologie

Inhalte

 Definition und Arten der
Traumatisierung

o Traumaerkennung

e Prozessmethoden fir das
Beratungssetting

o Kenntnisse und Ansatze bezliglich
Diagnostik und Traumabehandlung

o Phasen der Traumatherapie

e Grenzen von (ambulanter)
Psychotherapie

Dauer
16 Tage a 9 UE

€ 1980 €



